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VYUŽITÍ ROZŠÍŘENÉ REALITY V RADIOLOGII  
– PŘEHLEDOVÁ STUDIE

Abstrakt
Rozšířená realita (XR) se v posledních letech stále častěji uplatňuje v medicíně a postupně nachází 
využití také v radiologii. Cílem této studie bylo zhodnotit možnosti využití, přínosy a limity XR v radiologii 
na základě systematické literární rešerše odborných zdrojů. Analyzované studie ukazují, že XR nachází 
uplatnění zejména ve vzdělávání a tréninku studentů i zdravotnických pracovníků, radiodiagnostice a 
intervenční radiologii (IR). XR technologie umožňují interaktivní a prostorovou vizualizaci obrazových dat 
a mohou tak přispět k efektivnější edukaci a praktickému nácviku, ke zlepšení prostorového porozumění 
a potenciálně i k vyšší přesnosti a efektivitě diagnostických a intervenčních postupů. Současně však 
přetrvávají významná omezení, zejména technická náročnost, vysoké náklady, uživatelský diskomfort a v 
neposlední řadě nedostatek robustních klinických důkazů. Pro širší implementaci XR do radiologické praxe 
je proto nezbytný další výzkum zaměřený na ověření její efektivity, bezpečnosti a integrace do klinického 
prostředí.
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Abstract
Extended reality (XR) has been increasingly adopted in medicine in recent years and is gradually finding 
applications in radiology. The aim of this study was to evaluate the potential applications, benefits, and 
limitations of XR in radiology based on a systematic literature review of scientific publications. The 
analyzed studies indicate that XR is primarily used in the education and training of students and healthcare 
professionals, diagnostic radiology, and interventional radiology (IR). XR technologies enable interactive 
three-dimensional visualization of medical imaging data, thereby supporting more effective education 
and practical skills training, improving spatial understanding, and potentially enhancing the accuracy 
and efficiency of both diagnostic and interventional procedures. However, significant limitations remain, 
particularly technical complexity, high implementation costs, user discomfort, and, importantly, the lack of 
robust clinical evidence. Further research is therefore necessary to validate the effectiveness, safety, and 
integration of XR technologies into routine radiological practice.
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Úvod
Rozšířená realita (XR), 
zahrnující virtuální, 
augmentovanou a smíšenou 
realitu, patří mezi rychle 
se rozvíjející technologie 
současnosti. V oblasti 
radiologie přináší nové 
možnosti interakce  
s obrazovými daty a 
pokročilé způsoby vizualizace 
anatomických struktur. 
Přechod od tradičního 
dvourozměrného zobrazení 
k imerzivním trojrozměrným 
modelům či k překrytí 
obrazových dat přímo na 
pacienta v reálném čase 
může významně ovlivnit jak 
klinickou praxi, tak vzdělávání 

studentů i zdravotnických 
pracovníků.

XR je zastřešující pojem 
(umbrella term), do kterého 
spadají tři hlavní typy 
imerzivních realit – virtuální 
realita (VR), augmentovaná 
realita (AR) a smíšená realita 
(MR), jak je znázorněno na 
Obrázku 1.

Tyto technologie se liší 
mírou interakce uživatele 
se simulovaným prostředím 
a stupněm modifikace 
reality. Virtuální realita je 
založena na vytvoření plně 
digitálního, stereoskopického 
trojrozměrného prostředí, 

které poskytuje realistickou 
simulaci prostřednictvím 
interaktivních zařízení.  
Ta umožňují zobrazit virtuální 
prostor v různých formách, 
například ve 3D podobě 
pomocí nositelného displeje 
(HMD – head-mounted 
display), na obrazovce nebo 
jako prostorovou projekci 
v místnosti. VR dosahuje 
nejvyšší úrovně ponoření 
do simulovaného světa 
a zároveň minimalizuje 
vnímání vnějších podnětů.
Augmentovaná realita 
naopak doplňuje reálné 
prostředí o virtuální 
objekty a informace, 
a to prostřednictvím 
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